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Аннотация. Молочная промышленность ежегодно производит миллионы тонн молоч-
ной сыворотки. На сегодняшний день статистические данные по производству молочной 
сыворотки сильно разнятся, что не позволяет дать полномасштабную оценку реальным 
объемам ее выпуска. Расхождение в статистических данных различных международных ана-
литических агентств связано с отсутствием стандартизованных алгоритмов подсчета, 
разночтениями в товарно-номенклатурной классификации и влиянием особенностей учета 
вторичного молочного сырья. Исходя из этого, целью исследований было применение кван-
титативного анализа как альтернативного подхода для оценки объемов производства 
вторичных сырьевых ресурсов. В статье приведены данные по объемам производства молоч-
ной сыворотки в аспекте мирового, европейского и российского рынков. Крупнейшими произ-
водителями молочной сыворотки являются страны, входящие в Евросоюз (75,98 млн. т), США 
(35,83 млн. т) и Российская Федерация (7,97 млн. т). Ожидается, что положительные тен-
денции мирового потребления сыра и творога в трехлетней перспективе приведут к росту 
объемов производства сыворотки на 6,4 млн.т. Анализ структуры российского рынка мо-
лочной сыворотки показал преобладание подсырной и творожной сыворотки с годовым объ-
емом производства 4,15 и 3,82 млн. т соответственно. Кроме того, в результате прове-
денных исследований выявлен ряд вторичных продуктов, схожих по технологическим пара-
метрам производства с молочной сывороткой, но не подпадающих под действие термино-
логического аппарата ТР ТС 033/2013 «О безопасности молока и молочной продукции», со-
ставляющих около 20 % от всего объема производства молочной сыворотки в Российской 
Федерации. 
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Abstract. The dairy industry produces millions of tons of milk whey annually. To date, the statis-
tics on the production of milk whey varies greatly, which does not allow us to give a full assessment of 
the real volume of its production. The discrepancy of statistical data of different international analytical 
agencies is connected with absence of standardized algorithms of calculation, discrepancies in com-
modity nomenclature classification and influence of secondary raw milk accounting peculiarities. Pro-
ceeding from that the purpose of the research was to apply quantitative analysis as an alternative ap-
proach to estimate the volumes of secondary raw materials production. The article contains the data 
on the production volumes of milk whey in the aspect of world, European and Russian markets. The 
largest producers of milk whey are the countries which are in EU (75,98 mln t), USA (35,83 mln t) and 
Russian Federation (7,97 mln t). It is expected that the positive tendencies in world consumption of 
cheese and cottage cheese in three years perspective will result in growth of whey production volume 
by 6,4 mln t. Analysis of structure of Russian market of dairy whey showed the dominance of saturat-
ed and curd whey with annual production volume of 4,15 and 3,82 mln t respectively. In addition, as a 
result of studies a number of secondary products with similar technological parameters of production 
with milk whey, but not covered by the terminological apparatus of TR CU 033/2013 "On safety of milk 
and dairy products" was detected and they comprise about 20 % of the total production volume of milk 
whey in the Russian Federation. 
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ВВЕДЕНИЕ 

 
Переработка молока и производство мо-

лочной продукции в промышленных масшта-
бах в силу особенностей технологического 
процесса приводит к высвобождению из про-
изводственного цикла значительного объема 
молочных компонентов, обладающих пище-
вой и биологической ценностью, в виде по-
бочных продуктов. Побочные продукты пере-
работки молока и молочных продуктов можно 
подразделить на утилизируемые производ-
ственные отходы (некондиционная обрезь от 
зачистки сыра и творога, продукция с истек-
шим сроком годности и/или не соответствую-
щая показателям безопасности, промывные 
воды и т.д.) и вторичное молочное сырье, 

подлежащее дальнейшей переработке [1‒3].  
Согласно терминологии Технического регла-
мента Таможенного союза «О безопасности 
молока и молочной продукции» ТР ТС 
033/2013, вторичным молочным сырьем яв-
ляется «побочный продукт переработки мо-
лока, молочный продукт, молочный составной 
продукт, молокосодержащий продукт, моло-
косодержащий продукт с заменителем мо-
лочного жира с частично утраченными иден-
тификационными признаками или потреби-
тельскими свойствами (в том числе продукты, 
отозванные в пределах их сроков годности, 
соответствующие предъявляемым к продо-
вольственному сырью требованиям безопас-
ности), предназначенные для использования 
после переработки» [4]. 
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Наиболее проблемным сегментом в обла-
сти переработки вторичного молочного сырья 
остается сыворотка – «побочный продукт пере-
работки молока, полученный при производстве 
сыра (подсырная сыворотка), творога (творож-
ная сыворотка) или казеина (казеиновая сыво-
ротка)» [4, 5]. Основные проблемы переработки 
молочной сыворотки связаны со сложным фи-
зико-химическим составом, внушительными 
объемами ее производства и низкой маржи-
нальностью готовой продукции [6]. 

Молочная промышленность ежегодно 
производит миллионы тонн молочной сыво-
ротки с тенденцией к линейному росту в пер-
спективе. На сегодняшний день статистиче-
ские данные по производству молочной сы-
воротки сильно разнятся, что не позволяет 
дать полномасштабную оценку реальным 
объемам ее выпуска [2, 7, 8]. Расхождение в 
статистических данных различных междуна-
родных аналитических агентств связано с 
отсутствием стандартизованных алгоритмов 
подсчета, разночтениями в товарно-
номенклатурной классификации и влиянием 
особенностей учета вторичного молочного 
сырья. За основу большинства статистиче-
ских методологий взята выборка официаль-
ных данных, полученных от государственных 
налоговых служб, служб статистики и тамож-
ни, а также Министерств и Департаментов 
сельского хозяйства, природных ресурсов и 
экологии, экономического развития и пр. [9]. 
Официальная выборка данных государствен-
ных служб и ведомств зачастую не учитывает 
«теневую» часть молочной сыворотки (сли-
ваемую со сточными водами в канализацию), 
при этом фиксируя только то количество, ко-
торое перерабатывается, экспортируется и 
утилизируется в соответствии с законода-
тельными актами. Исходя из этого, одним из 
оптимальных подходов к проведению всесто-
ронних маркетинговых исследований в обла-
сти оценки объемов производства вторичных 
сырьевых ресурсов является квантитативный 
анализ. Таким образом, целью данной рабо-
ты являлась оценка объемов производства 
вторичных сырьевых ресурсов молочной 
промышленности на примере сыворотки че-
рез квантитативный подход. 

 

МЕТОДЫ 
 

Методология работы построена на кван-
титативном анализе, алгоритм которого за-
ключался в расчетном получении искомых 
данных в зависимости от усредненных норм 
расхода молока на выработку 1 т целевого 
продукта и результатов статистического ана-
лиза объемов его производства. При этом 

данные подвергали проверке посредством 
контент-анализа, что позволило сопоставить 
полученные данные с массивом имеющихся 
аналитических данных и провести их отбра-
ковку [9, 10]. Согласно статистическим дан-
ным, усредненная норма расхода молока ба-
зисной жирности, пошедшего на производство 
1 т для группы твердых сыров, составляет 
12,5 т, для группы полутвердых сыров – 10,8 т, 
для групп свежих сычужных, кислотно-
сычужных, кисломолочных сыров (в т.ч. тво-
рога) – 6,5 т [11, 12]. При этом совокупное 
распределение объемов производства сыров 
находится в соотношении 30:40:30 соответ-
ственно. Таким образом, в алгоритм методо-
логии расчета заложена комплексная усред-
ненная норма расхода молока базисной жир-
ности, пошедшего на производство 1 т сыра – 
10,0 т и норма сбора сыворотки на уровне 
75 % от нормализованной смеси (с учетом 
потерь при прессовании, посолке, созревании 
и пр.). Началом отсчета статистических дан-
ных стал 2014 г., когда в результате введен-
ного продовольственного эмбарго Прави-
тельством Российской Федерации в ответ на 
санкции со стороны стран Евросоюза и США 
началась переориентация рынка молочной 
продукции на импортозамещение. В первую 
очередь под запрет попали различные группы 
сыров, творога и сливочного масла, что 
напрямую отразилось на объёмах производ-
ства вторичного молочного сырья. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Анализ официальных данных нацио-
нальных статистических агентств (США, Ев-
росоюз, Российская Федерация) и междуна-
родной организации FAO (продовольственная и 
сельскохозяйственная организация ООН) поз-
волили сформировать структуру мирового рын-
ка производства сыворотки за 2014–2020 гг. с 
прогнозом на 2023 г. (рисунок 1). 

Согласно аналитическим данным [13–
15], мировое производство молочной сыво-
ротки с 2014 по 2020 гг. выросло на 23 млн. т. 
В перспективе до 2023 г. ожидается прирост 
объема сыворотки еще на 6,4 млн. т. Круп-
нейшими производителями молочной сыво-
ротки являются страны, входящие в Евросо-
юз. На их долю в 2014 г. (без учета Велико-
британии) приходилось 41,6 % произведенно-
го объема сыворотки, а к 2020 г. их доля сни-
зилась до 39,98 % [16]. На втором месте по 
производству сыворотки находятся США, 
производившие 39,2 млн. тонн сыворотки в 
2014 г., а в 2020 г. – 45,1 млн. т (в т.ч. около 
10 млн. т кислой сыворотки) [17]. Положи-
тельные тенденции потребления сыра в США в 
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трехлетней перспективе приведут к росту объ-
емов производства сыворотки на 2,1 млн. т. На 
третьей строчке производителей сыворотки 
со значительным отставанием находится 
Российская Федерация, чей объем производ-
ства в результате импортозамещения в пери-
од с 2014 по 2020 гг. вырос на 35,8 %, что в 
натуральном выражении составляет 2,1 млн. т. 

Кроме того, эксперты отмечают увеличение 
производства сыворотки с темпом прироста 
до 3–4 % в год [18, 19]. Также среди основных 
производителей молочной сыворотки следует 
выделить Бразилию, Великобританию, Кана-
ду, Аргентину, Турцию и Мексику, чей сум-
марный объем производства в 2020 г. соста-
вил 25,2 млн. т. 

 

   

 

 
*31 января 2020 г Великобритания вышла из состава Евросоюза в результате проведенного в 2016 г. референдума 
(Brexit) 

Рисунок 1 – Структура мирового рынка производства молочной сыворотки  
за 2014–2020 гг. с прогнозом на 2023 г.  

 

Figure 1 - Structure of the global dairy whey production market 
for 2014-2020 with forecast for 2023 

 

Детализация европейского сегмента ми-
рового рынка производства молочной сыво-

ротки представлена на рисунке 2. 

 

 
  

 

 
Рисунок 2 – Структура европейского рынка производства молочной сыворотки  

за 2014–2020 гг. с прогнозом на 2023 г. 
 

Figure 2 - Structure of the European whey production market for 2014-2020 with forecast for 2023 

2014 г. 2020 г. Прогноз 2023 г.

2014 г. 2020 г. Прогноз 2023 г.
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В структуре европейского сегмента про-
изводства молочной сыворотки (2020 г.) ли-
дирующее место занимают Германия, Фран-
ция и Италия с суммарной долей рынка 55 %.  
При этом производство сыворотки в Герма-
нии и Франции с 2014 г. находится в стадии 
стагнации с прогнозом на их восстановление 
к 2023 г. [20, 21]. В Италии же, несмотря на 
рост производства сыворотки в период с 2014 
по 2020 гг. на 1,02 млн. т, эксперты прогнози-
руют его замедление в 2023 г. В пятерку ев-
ропейских производителей молочной сыво-
ротки входят Нидерланды и Польша с годо-
вым объемом производства сыворотки 7,02 
(+21% к 2014 г.) и 6,70 (+20% к 2014 г.) млн. т 
соответственно. Специалисты отмечают, что 
в ближайшие три года не стоит ждать резкого 
роста производства молочной сыворотки, 
увеличение объемов будет находиться на 
уровне 1–1,5 % в год. Оценивая структуру 
европейского рынка, следует отметить, что 
более 75 % произведенной молочной сыво-
ротки приходится на долю всего пяти 

стран [22, 23]. С момента ограничения импор-
та сельскохозяйственной продукции из стран 
Евросоюза, США, Канады, Австралии и пр. 
(постановление Правительства Российской 
Федерации от 7 августа 2014 г. № 778) струк-
тура российского рынка производства сыров, 
творога, а соответственно и молочной сыво-
ротки, претерпела серьезные изменения (ри-
сунок 3) [24]. 

Переориентация рынка Российской Фе-
дерации на импортозамещение в период с 
2014–2020 гг. способствовала динамическому 
росту производства подсырной сыворотки 
(+1,31 млн. т) и в меньшей степени творож-
ной (+0,79 млн. т) [24, 25]. При этом эксперты 
сходятся во мнении, что, несмотря на влия-
ние негативных факторов (COVID-19, эконо-
мический кризис, снижение покупательского 
спроса и пр.), рынок молочной сыворотки бу-
дет стабильно развиваться и к 2023 г. приба-
вит 17 % в сегменте подсырной и около 3 % 
творожной сыворотки. 

 

   

 

 
* Сывороткоподобный субстрат, находящийся вне рамок правового поля ТР ТС 033/2013  
«О безопасности молока и молочной продукции» 

 
Рисунок 3 – Структура российского рынка производства молочной сыворотки 

за 2014–2020 гг. с прогнозом на 2023 г.  
 

Figure 3 - Structure of Russian dairy whey production market for 2014–2020 with  
aforecast for 2023 
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Таким образом, общий объем рынка мо-
лочной сыворотки за период действия контр-
санкций вырос на 35 % и по прогнозам к 2023 г. 
составит 10,28 млн. т [24, 26–28]. На сего-
дняшний день, помимо основного вторичного 
сырья, в молокоперерабатывающей про-
мышленности Российской Федерации сфор-
мирован сегмент побочных продуктов пере-
работки молочного, молочного составного, 
молокосодержащего сырья, в т.ч. и с ЗМЖ, 
находящихся вне рамок правового поля. 

 
ОБСУЖДЕНИЕ 

 
Исходя из среднестатистического физи-

ко-химического состава кислой и сладкой сы-
воротки (где 70 % сухих веществ составляет 
лактоза, 10,5 % – сывороточный белок, 8 % – 
минеральные вещества, 6,1 % – молочная кис-
лота, 5,5 % – молочный жир), а также из учтен-
ных масштабов ее производства (7,97 млн. т 
сыворотки за 2020 г.), годных к дальнейшей 
переработке, возможно провести оценку рын-
ка молочной сыворотки РФ в эквиваленте 
изолированных компонентов. Таким образом, 
теоретический объем изолированных компо-
нентов составляет около 358,65 тыс. т лактозы 
(при стоимости 119,1 руб./кг) [29], 55,8 тыс. т 
сывороточного белка (738,2 руб./кг) [30], 
39,85 тыс. т минеральных веществ, 31,88 тыс. т 
молочной кислоты и 27,90 тыс. т жира 
(516,8 руб./кг) [29], что в стоимостном выра-
жении составляет около 98,3 млрд. руб. 
Сброс такого количества ценных молочных 
компонентов в канализацию неразумен и 
крайне убыточен как с экологической точки 
зрения, так и с экономической. 

С позиции экологических норм управле-
ния пищевыми отходами и побочными про-
дуктами молочная сыворотка является силь-
нодействующим органическим загрязнителем 
(4 класс опасности) с высокими значениями 
БПК (40–60 г/л) и ХПК (50–80 г/л). Высокая 
органическая нагрузка молочной сыворотки в 
большей степени обусловлена высоким со-
держанием лактозы (более 90 % БПК5 и ХПК) 
и в меньшей степени наличием трудно био-
разлагаемых белков, жира и пр. [7, 31, 32].  
Сброс молочной сыворотки в природные во-
доемы представляет серьезную опасность 
гибели для всей биосистемы вследствие зна-
чительного снижения содержания растворен-
ного кислорода с последующей эвтрофика-
цией водоема. Кроме того, сыворотка, явля-
ясь благоприятной средой для развития мик-
роорганизмов, в том числе патогенных, при 
попадании в водоемы может не только нару-
шить баланс экосистемы, но и способство-

вать появлению локальных вспышек желу-
дочно-кишечных инфекций [33]. Утилизация 
сыворотки методом орошения на сельскохо-
зяйственных угодьях в качестве удобрения 
приводит к засолению почвы, снижению ее 
окислительно-восстановительного потенциа-
ла и плодородности, вплоть до полной гибели 
урожая [9, 10].   

В настоящее время традиционные моде-
ли обращения с молочной сывороткой [34–36] 
включают частичную переработку на пищевые 
и кормовые цели (около 20–30 %), анаэробное 
сбраживание с акцентом на снижение БПК и 
ХПК, захоронение на свалках и т.д. Повыше-
ние персональной ответственности перера-
ботчиков молока за соблюдением экологиче-
ских норм совокупно с прозрачностью ее про-
изводства и валоризации, а также интенсифи-
кацией и доступностью технологий глубокой 
переработки молочной сыворотки в перспек-
тиве должно способствовать переходу к за-
мкнутому циклу производства, в т.ч. с появле-
нием нового поколения молочных продуктов с 
добавленной стоимостью [37–39]. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ / ВЫВОДЫ 

 
Использование квантитативного подхода 

в оценке рынка вторичных сырьевых ресур-
сов молочной промышленности позволило 
выявить альтернативные данные по объемам 
производства молочной сыворотки в мировом 
масштабе, что в совокупности с прогнозируе-
мой нагрузкой на экологию страны предопре-
деляет необходимость развития отечествен-
ных технологий глубокой переработки в про-
дукты с высокой маржинальностью для ре-
шения данной проблемы. 

Кроме того, в результате проведенных 
исследований выявлен ряд вторичных про-
дуктов, схожих по технологическим парамет-
рам производства с молочной сывороткой, но 
не подпадающих под действие терминологи-
ческого аппарата ТР ТС 033/2013 «О без-
опасности молока и молочной продукции», 
составляющих около 20 % от всего объема 
производства молочной сыворотки. 
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